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L’armonia è uno stato desiderato da tutti.L’armonia è uno stato desiderato da tutti.
Il nostro intento, la nostra missione consiste nelIl nostro intento, la nostra missione consiste nel

creare le basi per raggiungere quel sensocreare le basi per raggiungere quel senso
di corrispondenza e allineamento che è l’armonia.di corrispondenza e allineamento che è l’armonia.

Vi accompagneremo in questo percorso che prevedeVi accompagneremo in questo percorso che prevede
un approccio olistico per farvi vivere in pienaun approccio olistico per farvi vivere in piena

consapevolezza e in maniera individuale un nuovoconsapevolezza e in maniera individuale un nuovo
e gioioso equilibrio mente-corpo.e gioioso equilibrio mente-corpo.
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VISO
LATTE DETERGENTE ALLA NOCCIOLA

GEL DETERGENTE ALLA LAVANDA

TONICO ALLA NOCCIOLA

SCRUB ALLA NOCCIOLA

SIERO CONTORNO OCCHI ALL’OLIVO

SIERO AL VINO

SIERO ALLA MORA

SIERO AL TARTUFO

FIALE ACIDO IALURONICO

CREMA AL VINO

CREMA ALL’OLIVO

CREMA ALL’ALOE

CREMA AL TARTUFO

CREMA LIGHT ALLA LAVANDA

MASCHERA IN TESSUTO ANTIAGE

MASCHERA IN TESSUTO IDRATANTE

MASCHERA SOLIDA ARGILLA

CORPO
DOCCIA SCRUB GIRASOLE E GINESTRA

OLIO DETERGENTE AL VINO

OLIO AL VINO

EMULGEL ALLA MORA

EMULSIONE ALL’OLIVO

EMULSIONE ALLA NOCCIOLA

EMULSIONE GIRASOLE E GINESTRA

CANDELA MASSAGGIO

CREMA TERMOATTIVA

Scopri di più sui nostri prodotti di cosmesiScopri di più sui nostri prodotti di cosmesi

La linea “Armonia Essenza Bellezza” è ricca della naturale energia degli attivi provenienti dalle colture
Borgobrufa e dalle colline incontaminate della nostra regione. Le coltivazioni vengono curate con
passione e rispetto per la natura dal proprietario e dal suo team di professionisti.

La nostra formulazione è priva di parabeni, siliconi, solfati, petrolati, allergeni e coloranti. Attraverso i
preziosi attivi, le vibrazioni della natura arrivano alla pelle grazie alla texture che conforta e dona
un risultato visibile. La linea “Armonia Essenza Bellezza” di Borgobrufa regala purezza, energia ed 
equilibrio nella cura della pelle. Siamo felici di presentarvi la nostra cosmesi naturale di altissimo livello, nel 
rispetto della natura e della sostenibilità.

ARMONIA ESSENZA BELLEZZA

COSMESI BORGOBRUFA
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45’
€ 129,00 a persona

45’
€ 129,00 a persona

75’
€ 149,00 a persona

45’
€ 109,00 a persona

65’
con massaggio specifico viso

€ 159,00 a persona

45’
€ 109,00 a persona

65’
con massaggio specifico viso

€ 159,00 a persona

45’
€ 109,00 a persona

65’
con massaggio specifico viso

€ 159,00 a persona

105’
€ 219,00 a personaIDRATANTE

Booster d’idratazione. Grazie agli attivi esclusivi come nocciola, olivo 
e acido ialuronico, la pelle apparirà fin da subito più idratata, luminosa 
e compatta.

LENITIVO 
Ideale per pelli delicate, sensibili o con presenza di couperose. 
L’utilizzo di prodotti decongestionanti ad azione riparatrice dona una 
sensazione di freschezza e allevia rossori e sensazione di calore, per 
una pelle nutrita e protetta.

PURIFICANTE DONNA
Trattamento specifico per contrastare le impurità cutanee. 
Gli attivi purificanti e detossinanti della lavanda aiuteranno a 
combattere gli stati infiammatori e riequilibrare naturalmente la pelle. 

PURIFICANTE UOMO
Argilla ed erbe calde purificano in profondità la pelle e contribuiscono 
a ristabilire la barriera cutanea. Mora e aloe riequilibrano e leniscono, 
donando al viso una piacevole sensazione di freschezza e leggerezza.

ANTI-AGE
Gli attivi antiossidanti del vino o del tartufo bianco, selezionati in base 
alle specifiche esigenze, favoriscono la distensione dei segni del tempo 
e stimolano l’ossigenazione della pelle.

MY GOLDEN AGE
Un trattamento d’elitè a specifica azione well-age. 
L’azione del taping favorisce un effetto lifting e drenante, mentre la maschera 
oro 24 kt illumina il volto.

MASSAGGIO VISO    
Dopo un’accurata detersione iniziale, il massaggio multifunzionale permette di 
modellare, liftare, tonificare e favorire il drenaggio dei tessuti. 
Un trattamento adatto a tutte le zone del viso.

RIFLESSOLOGIA FACCIALE 
Ispirato alla medicina vietnamita, la riflessologia dona un’esperienza di profondo 
rilassamento. Attraverso l’utilizzo dello strumento cercapunti vengono 
delicatamente sfiorate le zone del viso che riflettono il corpo, favorendo il 
riequilibrio energetico.

TRATTAMENTI VISO

I Trattamenti firmati Borgobrufa sono studiati su misura per ogni tipo di pelle, valorizzando le preziose 
combinazioni di attivi del nostro territorio. Ogni trattamento comprende detersione, esfoliazione, 
applicazione di prodotti specifici e maschera finale, per donare equilibrio e luminosità.

45’
€ 109,00 a persona

65’
con massaggio specifico viso

€ 159,00 a persona

45’
€ 109,00 a persona

65’
con massaggio specifico viso

€ 159,00 a persona

SPECIALI

LINEA PARTNER

BIO SINERGY
Un carico di attivi naturali e versatili andranno ad agire in maniera combinata
su tutte le esigenze della pelle, donando al viso tutto ciò di cui ha più bisogno. 
La scelta della maschera personalizzata conclude un trattamento sinergico.

PERFORMANTI CON COSMESI BORGOBRUFA
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TRATTAMENTI-MASSAGGIO CALCO

105’
€ 210,00 a persona

75’
€ 159,00 a persona

75’
€ 159,00 a persona

COMPLETI

PARZIALI

CALCO TOTALE CORPO
Trattamento calco personalizzato, riducente e/o tonificante totale
corpo per un rimodellamento globale. 

CALCO GAMBE 

Trattamento che combatte le adiposità localizzate su gambe e glutei
e che stimola il metabolismo, per una silhouette rimodellata.

CALCO BUSTO
Trattamento modellante per l’addome, tonificante per le braccia,
distensivo per la schiena. 

Tutti i trattamenti-massaggio calco includono un massaggio personalizzato
in base al trattamento scelto con prodotti drenanti, riducenti, distensivi e tonificanti.
Risultati visibili dopo la prima seduta.

45’
€ 99,00 a persona

75’
€ 159,00 a persona

SAPORE DI SALE
Un trattamento di esfoliazione corpo a base di sale, che permette di 
beneficiare delle numerose virtù di questo prezioso elemento ricco 
di minerali. Il sale aiuta a liberare il corpo dalle tossine, contrasta la 
ritenzione idrica, illumina e rinvigorisce la pelle.

BENDA DI EPSOM
Bendaggio freddo alle gambe, formulato con cristalli di magnesio 
di origine naturale: i noti sali inglesi di Epsom. Ideale per favorire 
il drenaggio dei liquidi in eccesso e donare immediato sollievo alle 
gambe affaticate, regalando una sensazione di leggerezza e benessere.

ALGHE
Un massaggio personalizzato alle gambe con prodotti specifici 
precederà l’applicazione di pregiate foglie d’alga ricche di iodio per 
un’azione drenante e detossinante. Purifica i tessuti e migliora la 
circolazione.

TRATTAMENTI CORPO

TRATTAMENTI CON IL SALE

75’
€ 159,00 a persona
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SCRUB CORPO AI TESORI UMBRI 
Esfoliazione personalizzata con olivo (idratante), cioccolato e 
nocciola (energizzante), vinaccioli (antiossidante) o girasole e 
ginestra (nutriente).

IMPACCO DECONTRATTURANTE 
Impacco localizzato schiena, auto-riscaldante che distende la 
muscolatura e drena i tessuti.

BAGNO SALINO 
Bagno suggestivo di purificazione e rilassante galleggiamento.
Nella piscina, grazie all’alta concentrazione salina, il vostro corpo
fluttuerà cullato da musica e cromoterapia subacquea.
Il percorso continua con il relax nell’area del sale, dove nuvole di
vapore salino favoriscono la respirazione e liberano la mente.

BAGNO SONORO ESCLUSIVO 
Trattamento rilassante in acqua, accompagnato dal suono
armonico e dalle vibrazioni delle campane tibetane, fonte
immensa di energia e spiritualità. Il galleggiamento
renderà unica questa esperienza.

20’
€ 65,00 a persona

20’
€ 65,00 a persona

€ 75,00 a persona con podo-massaggio

20’
€ 65,00 a persona

45’
€ 109,00 a persona con bagno di vapore 

aromaterapico e massaggio Relax

20’
€ 65,00 a persona

20’
€ 65,00 a persona

45’
€ 109,00 a persona

con bagno di vapore aromaterapico e 
massaggio localizzato personalizzato

20’
€ 65,00 a persona

20’
€ 65,00 a persona

€ 75,00 a persona
con massaggio alle mani

25’
€ 25,00 a persona

(non in esclusiva)

€ 35,00 a persona
(in esclusiva per la coppia)

25’
€ 45,00 a persona

BAGNI BORGOBRUFA

IMPACCHI BORGOBRUFA

RILASSANTE ALL’OLIVO
Trattamento al caldo burro d’oliva che rende la pelle
morbida ed elastica. 

AI BURRI UMBRI 
Avvolgimento nutriente a base di burro di girasole e ginestra
per un comfort totale ed una pelle vellutata.

DRENANTE
Drenante, detossinante ad effetto leggerezza. Le proprietà 
drenanti dell’edera, delle more e dell’ippocastano stimolano
il microcircolo e drenano i tessuti, per un piacevole senso di 
leggerezza. 

NOCCIOLATA 
Impacco felicità a base di cioccolato e nocciola che stimola
la produzione di endorfine e rende la pelle tonica e setosa. 

RIGENERANTE AL VINO 
L’azione antiossidante dei vinaccioli ringiovanisce 
la pelle e rafforza i tessuti. 

Verranno effettuati nella Aemotio SPA su lettino ad acqua
con cromoterapia personalizzata e risciacquo finale.

BAGNI E IMPACCHI BORGOBRUFA
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BEAUTY SERVICE

fino a 25’
€ 39,00 a persona

fino a 50’
€ 70,00 a persona

supplemento applicazione semipermanente € 20,00

fino a 75’
€ 90,00 a persona

supplemento applicazione semipermanente € 20,00

fino a 50’
€ 70,00 a persona

supplemento applicazione semipermanente € 20,00

fino a 75’
€ 90,00 a persona

supplemento applicazione semipermanente € 20,00

da € 20,00 a € 95,00 a persona

da € 55,00 a persona

RIMOZIONE SEMIPERMANENTE 

SPA MANICURE
Manicure estetica con smalto.

SPA MANICURE DELUXE
Trattamento con esfoliazione, maschera, massaggio
e trattamento manicure con smalto. 

SPA PEDICURE
Pedicure estetica con smalto. 

SPA PEDICURE DELUXE 
Trattamento con esfoliazione, maschera, massaggio
e trattamento pedicure con smalto.

EPILAZIONE 

PIEGA CAPELLI
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RITUALE BELLEZZA UMBRA
Le eccellenze umbre, in sinergia tra di loro, accompagneranno
questo magnifico viaggio nella cura della bellezza del corpo e del
benessere psico-fisico. Un percorso di depurazione e rilassamento nella 
private SPA “Tesori del Borgo”, con pediluvio, sauna 60°C e bagno in 
vasca imperiale.

· Esfoliazione corpo al vino
· Esfoliazione viso alla nocciola
· Massaggio schiena profondo o rilassante all’olio
· Massaggio gambe alle more
· Massaggio viso al tartufo bianco
· 1 prodotto cosmetico Armonia Essenza Bellezza incluso
· Selezionata degustazione

I profumi e i colori della natura inebrieranno i vostri sensi.
Le manualità personalizzate sapranno regalarvi il rituale che avete
sempre sognato. Vorrete portarlo nella vostra quotidianità. Tutti i
prodotti utilizzati sono acquistabili presso lo Shop della SPA.

RITUALE OCEANICO
Immersi nella Private SPA “Acqua e Fiori” con piscina idromassaggio e 
bagno vapore, il trattamento inizierà con l’esfoliazione corpo. Percepirete 
una sensazione di profondo relax del massaggio che, come onde del 
mare, coccolerà il vostro corpo al ritmo di una danza
per ritrovarsi in uno stato di equilibrio e benessere.

· 1 prodotto cosmetico Armonia Essenza Bellezza incluso
· Selezionata degustazione

RITUALE I DIAMANTI
Un percorso esclusivo nelle private SPA “Tesori del Borgo” e “Acqua
e Fiori” che prosegue con il trattamento in acqua, dove dolci
manualità di trasporto vi condurranno in uno stato di profondo
relax. Il percorso si conclude con un massaggio riequilibrante
per il corpo. Vi attendono momenti unici.

· 1 prodotto cosmetico Armonia Essenza Bellezza incluso
· Selezionata degustazione

160’
€ 299,00 a persona

110’
€ 199,00 a persona

110’
€ 249,00 a persona

160’
€ 299,00 a persona

RITUALE PERSIANO
Un rituale caldo ed equilibrato nella Private SPA “Mille e una Notte”
che vi condurrà nel Medio Oriente, ove la bellezza persiste
nel tempo. Bagno Rasul, un cerimoniale purificante di vapore, in cui
argille o sapone nero vi avvolgeranno, levigando e nutrendo la vostra
pelle. I prestigiosi frutti del deserto - burro di karité e olio d’argan
impreziositi - illumineranno il vostro viso e il vostro corpo.
Le manualità rilassanti e profonde calmeranno il vostro essere, aprendo i 
vostri sogni ad un manto di stelle.

· Selezionata degustazione

RITUALE FIRSYSTEM®
Lasciatevi avvolgere dall’atmosfera esclusiva della Private SPA “Sorgente 
della Natura", con l’ampia vasca tonda e il lettone relax a dondolo. I lettini 
da massaggio saranno arricchiti con i dispositivi Firsystem® Original, una 
tecnologia certificata di ultima generazione 100% naturale, che sfrutta 
l’azione benefica dei Raggi Infrarossi Lontani, garantendo: 

· Miglioramento del microcircolo e dell’ossigenazione dei tessuti; 
· Miglioramento dell’elasticità cutanea; 
· Riduzione e trattamento di dolori reumatici e articolari;
· Miglioramento della qualità del sonno.

A seguire, un piacevole massaggio di testa, viso e corpo con tecniche 
rilassanti, che verrà effettuato con una crema che – grazie all’abbinamento 
di preziosi biominerali (polvere d’oro, platino, perla, ametista, ambra, 
rubino e nefrite), burro di karitè, mango, estratto di salice e betulla – 
garantisce l’assorbimento del calore generato dai raggi FIR, rendendo la 
pelle ossigenata, idratata e nutrita in profondità.

· Selezionata degustazione

RITUALI DI COPPIA

160’
€ 320,00 a persona
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100’ ca.
€ 198,00 a persona
(minimo 2 persone, 
massimo 4 persone)

45’
€99,00 a persona

+ costo del trattamento

“SU MISURA”
Ideate il rituale su misura per voi, scegliendo la vostra Private
SPA. Possibilità di abbinare trattamenti e massaggi.

· Selezionata degustazione

BORGO LUXURY
A vostra disposizione, in uso esclusivo, 130 mq di centro
benessere. Le private SPA “Tesori del Borgo” e “Acqua e
Fiori” si uniranno per dar vita al Borgo Luxury, con piscina
ovale con postazioni idromassaggio, cromoterapia subacquea, 
bagno di vapore, vasca idromassaggio, biosauna 60°C e letto 
relax ad acqua. Possibilità di abbinare trattamenti e massaggi.

· Selezionata degustazione e flûte di bollicine

TESORI DEL BORGO
In stile umbro e ricercato, con travi in legno a vista
e pietra d’arredo, è dotata di vasca idromassaggio, 
biosauna 60°C, letto relax matrimoniale e
due lettini massaggio.

ACQUA E FIORI
La nostra Private SPA che offre bagno turco
di coppia, letto relax matrimoniale ad acqua, due
lettini massaggio e piscina ovale con postazioni
idromassaggio.

Quattro ambienti creati per momenti d’esclusività. Spazi riservati e tematici: ciascuna delle Private SPA vi
farà provare un’esperienza rigenerante e unica. Scegliete l’ambiente che preferite e abbinate i nostri rituali
e percorsi personalizzati che verranno accompagnati da selezionate degustazioni.

LE MILLE E UNA NOTTE
Ambiente caldo ed esotico che con le sue cromie
vi condurrà nel grande Medio Oriente, con bagno
Rasul di coppia, due lettini massaggio e due 
poltrone relax.

SORGENTE DELLA NATURA
Un ambiente che richiama la foresta pluviale con
vasca idromassaggio tonda di coppia, letto relax
appeso e due lettini massaggio.

PRIVATE SPA DI COPPIA
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FITO-ENERGY 
Trattamento di psico-cosmesi con fitomelatonina che offre una soluzione
ai disequilibri provocati dallo stress indotto dall’ambiente, dalla vita
frenetica e dal tempo. Ridona energia vitale su viso e corpo.

ETRUSCA SENSORIA 
Un cerimoniale avvolgente a base di argille purificanti e olio caldo al 
rosmarino, pensato per regalare un’esperienza di benessere completa 
e rigenerante. Il rituale purifica e rivitalizza viso e corpo, lasciando 
la pelle compatta e setosa, mentre un delicato massaggio al cuoio 
capelluto accompagna lentamente verso un profondo stato di 
rilassamento.

MOMMY TIME 
Un dolce rituale di benessere per future mamme, adatto dal terzo mese 
di gravidanza. Savonage delicato corpo, trattamento viso e massaggio 
corpo rilassante si uniscono in una coccola avvolgente, pensata per 
regalare un momento di profondo relax e connessione con se stesse.

75’
€ 169,00 a persona

100’ con esfoliazione
€ 199,00 a persona

75’
€ 169,00 a persona

CERIMONIALI

75’
€ 169,00 a persona
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MASSAGGI

BORGOBRUFA
Massaggio decontratturante-posturale e dinamico con tecniche
specifiche per la zona cervicale e la zona delle spalle. Scioglie le 
tensioni e dona nuova vitalità.

RESET CERVICALE
Massaggio mirato per le tensioni cervicali e occipitali, con tecniche 
connettivali applicate sul busto anteriore o posteriore secondo le 
esigenze individuali. L’uso di una speciale penna in legno consente 
un’azione precisa e profonda sulle contratture, favorendo sollievo, 
maggiore mobilità e benessere del tratto cervicale.

GUA SHA 
Massaggio decontratturante corpo, con tecniche di mobilizzazione dei
tessuti. Mani esperte, impreziosite con strumenti “gua sha” di legno
d’olivo della nostra terra, permetteranno un riequilibrio ed una 
distensione generale.

CLASSICO 
Massaggio decontratturante che agisce sulla muscolatura
e migliora lo stato generale. 

THAI
Un trattamento che libera l’energia, favorendo l’eliminazione di
tossine. Viene effettuato con tecniche pressorie e stretching passivo. 
Ai fini di una miglior riuscita del trattamento, consigliamo un 
abbigliamento comodo. 

ETRUSCO
Antico massaggio corpo degli Etruschi con olio di vinaccioli di
uva fragola, dalle proprietà nutrienti e antiossidanti: insieme alle
manualità ispirate ai rituali dell’antico popolo, vi donerà un
effetto rigenerante.

RA DEI FARAONI
Un massaggio rilassante ed energizzante che aiuta a distendere
il corpo, immettendo nuova energia e vitalità.

LE STAGIONI UMBRE
Autunno, inverno, primavera ed estate. Verrete trasportati nel
viaggio dei cicli stagionali, con manualità rilassanti e vitalizzanti,
affinché il vostro corpo possa vivere il risveglio della terra umbra.

BATTITO
Un massaggio in cui la manualità e la vibrazione del tamburo 
sciamanico seguono il ritmo del cuore, lasciando una sensazione
di leggerezza.

75’
€ 159,00 a persona

45’
€ 99,00 a persona

75’
€ 150,00 a persona

45’
€ 115,00 a persona

75’
€ 159,00 a persona

45’
€ 115,00 a persona

€ 129,00 con coppettazione

75’
€ 150,00 a persona45’

€ 115,00 a persona

50’
€ 120,00 a persona

45’
€ 99,00 a persona

DECONTRATTURANTI ENERGIZZANTI

45’
€ 99,00 a persona

75’
€ 150,00 a persona
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45’
€ 99,00 a persona

75’
€ 150,00 a persona

20’
€ 65,00 a persona

45’
€ 99,00 a persona

45’
€ 109,00 a persona

45’
€ 109,00 a persona

DRENANTE 
Un massaggio creato su misura per voi. Le manualità saranno
accompagnate da sinergie specifiche per i tipi di inestetismo.
Un toccasana per chi vuole sentirsi leggero.

NEW ENERGY 
Manualità specifiche e prodotti mirati per trattare le adiposità
localizzate. Permette di rimodellare il corpo e di donare
compattezza ai tessuti. Avvertirete una nuova energia e vitalità.

LIGNUM 
Un trattamento drenante con strumenti di legno che stimolano 
la circolazione e favoriscono l’eliminazione dei liquidi in eccesso. 
I movimenti ritmici e profondi rimodellano il corpo, donando 
leggerezza, tonicità e una piacevole sensazione di benessere.

DRY BRUSHING 
Trattamento riattivante eseguito con spazzole naturali, che stimola 
la circolazione, favorisce il rinnovamento cellulare e dona immediata 
leggerezza al corpo. La pelle risulta più liscia, tonica e luminosa, 
mentre il movimento ritmico ed avvolgente delle setole regala 
benessere ed energia.

SOGNI D’ORO
Un massaggio che coinvolgerà tre differenti percorsi sensoriali:
tatto, udito e olfatto, per una piacevole sensazione di calma e relax. 
L’olio alla fitomelatonina vi predisporrà ad un dolce sonno
rigenerante.

SOTTO LA PIOGGIA 
Manualità rilassanti sotto la calda pioggia filiforme della nostra
Aemotio SPA, una cabina con lettino ad acqua e cromoterapia.

GOCCE DI LUCE
Gocce di burro cadranno sul vostro corpo e mani sapienti lo
avvolgeranno con dolci manualità. Un massaggio dedito al
rilassamento del corpo e alla morbidezza della pelle.

SINFONIA - 4 MANI
Un massaggio inebriante che, come musica, propone il fluire
di 4 mani di 2 operatori: è una composizione che rilassa la mente
e dona nutrimento alla pelle.

PARZIALE 
Massaggio rilassante localizzato a scelta tra gambe, testa,
piedi o schiena.

DRENANTI

45’
€ 109,00 a persona

75’
€ 159,00 a persona

45’
€ 109,00 a persona

RILASSANTI

75’
€ 299,00 a persona
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€ 360,00 a persona

€ 440,00 a persona

€ 360,00 a persona

BORGO-SPECIAL
SPECIALITÀ UNICHE

1 Massaggio Le Stagioni Umbre - 75’
1 Trattamento Viso Idratante - 45’
1 Impacco Rilassante all’Olivo - 20’
1 Bagno Salino (non in esclusiva) - 25’
1 Prodotto Borgobrufa DOCCIA SCRUB GIRASOLE E GINESTRA 200 ml

BORGO-DETOX
PER UN BENESSERE NATURALE

1 Cerimoniale Etrusca Sensoria - 75’
1 Trattamento Alghe - 75’
1 Trattamento Viso Purificante - 45’
1 Prodotto Borgobrufa EMULGEL ALLA MORA 200 ml 

BORGO-LOVE
LA PRIVATE SPA TESORI DEL BORGO IN ESCLUSIVA PER VOI 

1 Rituale Bellezza Umbra - 160’ 
1 Bagno Salino (in esclusiva per la coppia) - 25’ 
1 Massaggio Sogni d’Oro - 45’

BORGO-EMOTIONAL
UN PROGRAMMA DI COPPIA EMOZIONANTE

1 Rituale Firsystem® - 110’ 
1 Bagno Sonoro (in esclusiva per la coppia) - 25’ 
1 Trattamento Corpo Sapore di Sale - 45’ 
1 Prodotto Borgobrufa DOCCIA SCRUB GIRASOLE E GINESTRA 200ml

PACCHETTI BENESSERE

€ 390,00 a persona
PROGRAMMA PER LA COPPIA

€ 260,00 a persona

€ 395,00 a persona
PROGRAMMA PER LA COPPIA

BORGO-LADY
UNA PAUSA PER LEI 

1 Scrub Corpo ai Tesori Umbri - 20’
1 Trattamento Viso Idratante - 45’
1 Trattamento-Massaggio Calco - 75’
1 Impacco Drenante - 20’
1 Bagno Salino (non in esclusiva) - 25’
1 Prodotto Borgobrufa EMULGEL ALLA MORA 200 ml

BORGO-MAMMA
DA POTER VIVERE IN DOLCE ATTESA O POST-PARTO 

1 Scrub Corpo ai Tesori Umbri - 20’
1 Bagno Salino (non in esclusiva) - 25’
1 Cerimoniale Mommy Time - 75’
1 Prodotto Borgobrufa EMULSIONE CORPO 200 ml 

BORGO-MAN
STUDIATO PER LUI 

1 Trattamento-Massaggio Calco - 75’
1 Impacco Decontratturante con podo-massaggio - 20’
1 Trattamento Viso Purificante - 45’
1 Prodotto Borgobrufa CREMA ALL’ALOE 50 ml  

BORGO-ENERGY
PER RAFFORZARE LA SCHIENA E RIMETTERLA IN FORMA 

1 Massaggio Etrusco - 45’
1 Massaggio Classico - 45’
1 Impacco Decontratturante con podo-massaggio - 20’
1 Bagno Salino (non in esclusiva) - 25’
1 Prodotto Borgobrufa CREMA TERMOATTIVA 100 ml

€ 420,00 a persona

€ 299,00 a persona
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45’ ca.
€ 95,00 a persona

€ 50,00 a persona
(da 2 persone a massimo 4 persone)

PRIVATE COACHING

PILATES

YOGA

RESPIRAZIONE PROFONDA

SUONI E VIBRAZIONI

MEDITAZIONE GUIDATA

ATTIVITÀ FITNESS E MINDFULNESS

L’Attività fisica mira a migliorare la salute e il benessere, tramite l’allenamento 
cardiovascolare, l’aumento della forza muscolare e della flessibilità.

La Mindfulness mira allo stato di consapevolezza nel momento presente, senza giudizio. Essa 
coinvolge la consapevolezza delle sensazioni corporee, dei pensieri e delle emozioni, promuove 
il benessere mentale e riduce lo stress e l’ansia.
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€ 199,00 a persona

€ 270,00 a persona

€ 409,00 a persona

€ 299,00 a persona

€ 185,00 a persona

€ 209,00 a persona

DAY SPA

DAY-RELAX

1 Massaggio Sogni d’Oro - 45’
1 Bagno Salino (non in esclusiva) - 25’
1 Prodotto Borgobrufa MASCHERA IN TESSUTO (autoapplicazione)

DAY-EXPERIENCE

1 Bagno Salino (non in esclusiva) - 25’
1 Massaggio Etrusco - 45’
1 Impacco Rigenerante al Vino con massaggio alle mani - 20’
1 Prodotto Borgobrufa MASCHERA IN TESSUTO (autoapplicazione)

DAY-BEAUTY

1 Trattamento Viso My Golden Age - 105’
1 Massaggio New Energy - 45’
1 Bagno Salino (non in esclusiva) - 25’
1 Prodotto Borgobrufa MASCHERA IN TESSUTO (autoapplicazione)

DAY-SPECIAL
UN PROGRAMMA DI COPPIA EMOZIONANTE

1 Rituale Persiano - 110’
1 Bagno Sonoro (in esclusiva per la coppia) - 25’
1 Prodotto Borgobrufa MASCHERA IN TESSUTO (autoapplicazione)

I programmi Day SPA includono l’ingresso giornaliero (ore 9.00 - 19.00)
a tutti i servizi del Mondo delle Acque e del Mondo delle Saune.

I programmi Half-Day SPA includono l’ingresso di mezza giornata
(ore 9.00 - 14.00, 14.00 - 19.00) a tutti i servizi del Mondo delle Acque
e del Mondo delle Saune.

BENESSERE E LUNCH

Prenotabile dal lunedì al giovedì ore 9.00 - 14.00,
ponti e festività esclusi.

1 Massaggio Parziale o Trattamento Viso - 20’
1 Pranzo (2 portate a scelta dal menù, bevande escluse) 	
	 presso il Ristorante Quattro Sensi
1 Bagno Salino (non in esclusiva) - 25’
1 Prodotto Borgobrufa MASCHERA IN TESSUTO (autoapplicazione)

BENESSERE E DINNER

Prenotabile dal lunedì al giovedì ore 14.00 - 19.00,
ponti e festività esclusi.

1 Massaggio Parziale o Trattamento Viso - 20’
1 Cena (4 portate a scelta dal menù, bevande escluse)
	 presso il Ristorante Quattro Sensi
1 Bagno Salino (non in esclusiva) - 25’
1 Prodotto Borgobrufa MASCHERA IN TESSUTO (autoapplicazione)

PROGRAMMI DAY SPA PROGRAMMI HALF-DAY SPA
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Borgobrufa SPA Resort è una struttura Adults Only:
accoglie ospiti a partire dai 18 anni di età. 

È vietato effettuare chiamate con i telefoni cellulari 
all’interno della SPA. Per il rispetto della privacy, vi 
invitiamo a non includere gli altri ospiti nelle vostre foto.

Si raccomanda di tenere il telefono in modalità silenziosa.

Il relax e il benessere dei nostri ospiti sono una condizione 
necessaria.  Vi invitiamo a rispettare quest’armonia 
adottando toni di voce in sintonia
con l’ambiente.

Nelle saune si accede senza costumi e materiali plastici, 
ma soltanto con l’apposito telo.

Nelle piscine è obbligatorio l’utilizzo del costume
da bagno.

Si raccomanda di entrare nelle piscine senza accessori, 
occhiali e monili (bracciali, collane, anelli, orecchini, orologi 
ecc...) in quanto l’acqua potrebbe rovinarli. Vi consigliamo 
di lasciarli negli appositi armadietti o in cassaforte.
La struttura non risponde di eventuali smarrimenti.

Non è possibile riservare lettini e sdraio; se vi allontanate 
dalle piscine, siete pregati di lasciare i teli appesi agli 
appositi ganci o portarli con voi. Se necessario, il 
personale avrà l’autorizzazione a rimuovere la biancheria 
lasciata sui lettini.

• Piscina interna riscaldata
• Piscina esterna panoramica riscaldata
• Differenti postazioni idromassaggio
• Piscina estiva
• Vitarium attivo dalle ore 9.30
• Bagno di vapore attivo dalle ore 9.30
• Sauna della natura attiva dalle ore 9.30
• Fontana del ghiaccio attiva dalle ore 9.30
• Cristalli di neve attiva dalle ore 9.30

Dal Lunedì al Venerdì
i prezzi sono comprensivi di Bagno Salino (non in esclusiva) 25’ + 1 prodotto Borgobrufa MASCHERA IN 
TESSUTO (autoapplicazione)

Sabato e Domenica
i prezzi sono comprensivi di un di Bagno Salino (in esclusiva) 25’ + 1 Massaggio Parziale o
Trattamento Viso 20’

I prezzi indicati sono a persona, non validi durante ponti, festività e per voucher regalo.
É sempre necessaria la prenotazione.

Per informazioni e prenotazioni dei massaggi e
trattamenti potete rivolgervi direttamente alla
Reception della SPA o contattarci al numero 
075 9883220. Saremo a vostra disposizione tutti i giorni 
dalle ore 9.00 alle ore 20.00.
La piscina sarà attiva dalle ore 9.00, le saune saranno
attive dalle ore 9.30. Per poter esaudire le vostre
richieste vi consigliamo di prenotare i massaggi e
trattamenti prima del vostro arrivo. Consigliamo di
portare un vestiario morbido ed elastico.

PRESTA ATTENZIONE

BORGOBRUFA, MONDO DELLE ACQUE E MONDO DELLE SAUNE
SERVIZI INCLUSI

INFORMAZIONI E CONSIGLI

Evitare l’esposizione al sole subito dopo aver effettuato
esfolianti, epilazioni e/o trattamenti viso. 

Modifiche degli orari o disdette dei trattamenti prenotati 
andranno comunicate alla Reception della SPA non oltre 
le 24 ore che precedono il trattamento; in caso contrario 
verrà addebitato l’intero costo del trattamento.

Il nostro Team è formato da operatori maschili
e femminili: sarà premura dell’ospite comunicare al 
momento della prenotazione la propria preferenza.
In caso contrario, l’operatore verrà assegnato secondo
le nostre disponibilità.

Si invitano tutte le coppie e i singoli a mantenere un 
atteggiamento decoroso all’interno di ogni ambiente.
Il personale è autorizzato a richiamare e/o allontanare 
le persone che non rispettano queste indicazioni.

Non utilizzare i servizi della SPA quando sconsigliato
dal medico curante, per evitare di compromettere il 
vostro benessere.

Vi preghiamo di comunicare agli operatori eventuali 
vostri stati particolari (allergie, interventi recenti, stato 
interessante, alterazione di pressione, claustrofobia...)
che potrebbero interferire con l’esecuzione del 
trattamento.

• Sauna panoramica attiva dalle ore 9.30
• Stanza relax delle stelle
• Stanza relax del camino
• Stanza relax sensoriale
• Area relax panoramica
• Angolo tisane
• Corner vital
• Ciabattine e borsa in omaggio
• Soffice kit in dotazione

HALF DAY SPA DAY SPA

9.00 - 14.00 14.00 - 19.00 9.00 - 19.00

LUNEDÌ € 89,00 € 89,00 € 109,00

MARTEDÌ € 89,00 € 89,00 € 109,00

MERCOLEDÌ € 89,00 € 89,00 € 109,00

GIOVEDÌ € 89,00 € 89,00 € 109,00

VENERDÌ € 89,00 € 89,00 € 109,00

SABATO € 149,00 € 149,00 € 179,00

DOMENICA € 149,00 € 149,00 € 179,00

INGRESSI SPA INFORMAZIONI



1	 Reception SPA
2	 Shop SPA
3	 Spogliatoio uomini
4	 Spogliatoio donne
5	 Vital Corner
6	 Stanza relax del camino
7	 Vitarium
8	 Bagno di vapore
9	 Docce sensoriali
10	 Fontana del ghiaccio
11	 Sauna della natura
12	 Cristalli di neve
13	 Sauna panoramica
14	 Stanza relax delle stelle
15	 Bagno salino e relax del sale
16	 Piscina riscaldata interna / esterna
17	 Vasca trattamenti in acqua
18	 Area relax panoramica
19	 Stanza relax sensoriale
20	 Stanza attività
21	 Palestra
22	 Private SPA “Sorgente della natura”
23	 Private SPA “Acqua e fiori”
24	 Private SPA “Tesori del borgo”
25	 Private SPA “Le mille e una notte”
26	 Parrucchieria ed estetica
27	 Piscina estiva

MAPPA DELLA SPA

MONDO SAUNE,
MONDO ACQUE
E AREE RELAX

PRIVATE SPA

CABINE TRATTAMENTI

BAGNO SALINO



V I A  D E L  C O L L E  3 8 ,  0 6 0 8 9  -  B RU FA ,  TO RG I A N O  ( P G )  -  I TA L I A
T E L .  + 3 9  0 7 5 9 8 8 3 2 2 0  |  B E N E S S E R E @ B O RG O B RU FA . I T  |  B O RG O B RU FA . I T


